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Starostwo Powiatowe w Biatymstoku informuje, ze w gminach na terenie Powiatu
Biatostockiego mieszkahcy mogg skorzystac z nieodptatnej pomocy prawnej,
poradnictwa obywatelskiego i mediacji.

Kto moze skorzystac?

Kazda osoba fizyczna, ktéra ztozy oswiadczenie, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztéw
odptatnej pomocy prawnej. OSwiadczenie sktada sie osobie udzielajgcej nieodptatnej
pomocy prawnej lub swiadczacej nieodptatne poradnictwo obywatelskie.

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:

e poinformowanie osoby uprawnionej o obowigzujgcym stanie prawnym oraz
przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na niej obowigzkach, w
tym w zwigzku z toczgcym sie postepowaniem przygotowawczym,
administracyjnym, sgdowym lub sgdowoadministracyjnym;

e wskazanie sposobu rozwigzania danego problemu prawnego;

e sporzadzenie projektu pisma w powyzszych sprawach, jednak oprdc¢z pism
procesowych w toczagcym sie postepowaniu przygotowawczym lub sgdowym oraz
pism w toczgcym sie postepowaniu sgdowoadministracyjnym;

e sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sgdowych lub ustanowienie
petnomocnika z urzedu w postepowaniu sagdowym lub ustanowienie adwokata,
radcy prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika patentowego w
postepowaniu sgdowoadministracyjnym oraz poinformowanie o kosztach
postepowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem sprawy na droge
sgdowa.

WAZNE: Nieodptatna pomoc prawna nie obejmuje spraw zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej, z wyjatkiem przygotowania do rozpoczecia tej dziatalnosci.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje:

Dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, zmierzajgce do
podniesienia Swiadomosci tej osoby o przystugujacych jej uprawnieniach lub
spoczywajgcych na niej obowigzkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu
problemu, w tym - w razie potrzeby - wspdlne sporzadzenie planu dziatania i pomoc w
jego realizacji. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegélnosci porady
dla 0séb zadtuzonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia



spotecznego.

Nieodptatna mediacja obejmuje:

e poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwosciach skorzystania z polubownych
metod rozwigzywania sporéw, w szczegdlnosci mediacji oraz korzysciach z tego
wynikajacych;

e przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie
mediacji;

e przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego
w sprawie karnej;

e przeprowadzenie mediacji;

e udzielenie pomocy w sporzgdzeniu do sgdu wniosku o zatwierdzenie ugody
zawartej przed mediatorem.

WAZNE: Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw, w ktérych:
e sad lub inny organ wydaty postanowienie o skierowaniu sprawy do mediacji lub

postepowania mediacyjnego;
e zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.

Gdzie mozna uzyska¢ pomoc?

Punkty nieodptatnej pomocy prawnej:

Biatystok - ul. Stonimska 15/1, lok. 42

Poniedziatek - $roda: 8% - 12°° Czwartek - pigtek:  123° - 16°°

tapy - ul. Gen. Wt. Sikorskiego 15 (Centrum Ksztatcenia Zawodowego w tapach)
Poniedziatek: 11%°-15%  Wtorek - pigtek: 9% - 13%

Wasilkow - ul. Suprasiska 21 (Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasilkowie)
Poniedziatek:  8°° - 12°° Czwartek: 800 _ 1200

Tykocin - ul. 11 Listopada 8 (Urzad Miejski w Tykocinie)

Wtorek: 9% - 139

Czarna Biatostocka - ul. Torowa 14a (Urzad Miejski w Czarnej Biatostockiej)



Sroda: 9% _13% pjgtek: 999 -13%

Dobrzyniewo Duze - ul. Biatostocka 25 (Urzgd Gminy w Dobrzyniewie Duzym)
Poniedziatek: 9%° - 13%

Suprasl - ul. Pitsudskiego 17 (Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Supraslu)
Wtorek: 119°-15%  Czwartek: 10% - 14°°

Michatowo - ul. Lesna 1 (Wodociggi Michatowo)

Sroda: 8% _ 129 pjgtek:  11°%°-15%

Punkty nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego:

Choroszcz - ul. Sienkiewicza 42

Poniedziatek - Sroda: : 8% -12% Czwartek - Piatek: 1230 - 163°
Biatystok - ul. Stonimska 15/1

Poniedziatek - Sroda: : 123°-16°° Czwartek - Pigtek: 800 _ 1200

Zapisy telefoniczne w godzinach pracy Starostwa Powiatowego w Biatymstoku
od poniedziatku do pigtku pod nr tel. 533 330 857 w godzinach:

poniedziatek 8% - 16°° wtorek - pigtek 7°° - 15°°

e-mailowo: m.szerenos@st.bialystok.wrotapodlasia.pl,
lub przez strone internetowa: https://np.ms.gov.pl/podlaskie/bialostocki
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