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Urzad Miejski w Michatowie informuje, iz jodek potasu bedzie wydawany wytacznie w
sytuacji stwierdzenia zagrozenia radioaktywnego po ogtoszeniu alarmow.

Punkt wydawania jodku potasu znajduje sie w budynku osrodka zdrowia w Michatowie
przy ul. Szkolnej 20 (NZOZ , Przychodnia Rodzinna”).

DODATKOWE INFORMACIJE

Panstwowa Agencja Atomistyki

i Centralne Laboratorium Ochrony

Radiologicznej prowadzq staly monitoring
§ poziomu promieniowania w atmosferze.

Wyniki monitoringu oraz komunikaty

dostepne sqg na sironie internetowe]

www.gov.pl/web/paa

Wiecej o zaleceniach i przeciwwskazaniach
stosowania jodku potasu
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JESLI WYSTAPIA JAKIEKOLWIEK
OBJAWY NIEPOZIADANE

ORAZ W PRZYPADKU JAKICHKOLWIEK
WATPLIWOSCI, SKONTAKTUJ SIE

I LEKARZEM LUB FARMACEUTA!
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W przypadku awarii elekirowni jadrowej i uwolnienia

do almosfery radioaktywnego jodu konieczne jest podanie
osobom, przebywajgcym na zagrozonym lerenie,

tabletki zawierajgcej wysokie steienie stabilnego jodu.

Przyjecie tabletkl nasyca tarczyce stablinym jodem blokujge
wchianianie przez nig radioakiywnego jodu i zapobiegajgc
iego gromadzeniu.

Aby zapewni¢ odpowiednig ochroneg, lek nalezy przyjqé dousinie,
niezwlocznie po olrzymaniv komunikaty od wiasciwych stuzb

o wystgpleniv skazenia radiacyjnego (nojlepie] w ciggu 2 godzin).
Przyjgcie tabletek w ciqggu 8 godzin od ekspozycji na dzialanie
promieniowania nadal pozosiaje korzysine.

Dawkowanie tabletek ze stabilnym jodem zalezy
od wieku.

Stosowanie dawki wieksze] lub mniejszej

od zalecanej moze zagrozi¢ zdrowiu.




Wskazéwki dotyczgce OSTRZEZENIA | SRODKI

przyjmowania tabletek OSTR02N0§CI
ze stabilnym jodem : 3
UWAZAJ, JESLI:

Aby uzyskaé odpowiedniq dawke

dld “.Iemow'qi ’ I"I"!OI'YCh dZIECI, " sicsujesz lub stosowaltes w przeszlaécl leczenie
nalezy przelamac tabletke wzdluz charbb farezycy

linii pOdIiQ*U i podqc' dziecku wystepuje v Ciebie nieleczona autonomia tarczycy

wskamnq czegé tabletki. wysiepuje u Ciebie zaburzenie czynnosci nerek
masz raburzenia czynnosci nadnerczy i stosujesz leczenie

Tabletki moina rozgryzaé lub potykaé Ry pwicecive
loécl. Dla dzieci karmionych jestes odwodniony .
W catoscl, Y przyjmujesz leki hamujgce czynnosé tarczycy,

piersig mozna rozkruszy¢ tabletki leki moczopedne oszczedzajace potas,
i rozpuscic¢ je w wodzie, syropie a takze kaptopril, enalapril lub chinidyne
lub innym plynie.

: . - ’ PAMIETAJ! ZWROC SIE
?
Kiedy nie przyjmowac leku? g PORADE LEKARZA

jesli masz uczulenie na jodek potasu
lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw przed przyjeciem leku
tego leku

w przypadku wystepowania zlosliwego
nowotworu tarczycy lub takiego podejrzenia

jesli masz nadczynnos¢ tarczycy

w przypadku zwezenia drog oddechowych

jesli masz zaburzenie naczyn krwionosnych (rcwodiinenie hucnotot w addychoniv)

(zapalenie naczyn z hipokomplementemiq)

jesli masz choroby autoimmunologiczne Po przyjeciu leku
a polqgczone ze Swigdem i pecherzami na skérze z noworodkiem w celu skontrolowania
(opryszczkowate zapalenie skéry Duhringa) czynnosci tarczycy
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