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Michatowo to niezwykle urokliwa miejscowosé¢, ktéra od lat pielegnuje swojg bogata
historie i tradycje kulinarne. Wtasnie tutaj, dzieki wsparciu z Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Podlaskiego, Departamentu Rolnictwa i Obszaréw Rybackich, realizowane
jest zadanie publiczne pn. , Spizarnia Tradycji z Michatowa”. Projekt ten uzyskat
dofinansowanie w ramach konkursu ,Dziatalnos¢ wspomagajgca rozwdj wspoélnot i
spotecznosci lokalnych”. Jego celem jest nie tylko zachowanie, ale takze aktywna
promocja dziedzictwa kulinarnego regionu.

Zachowanie i Promocja Podlaskiej Tradycji Kulinarnej

Gtéwne zadanie projektu to zachowanie oraz popularyzacja tradycyjnych
produktow i metod ich wytwarzania, ktére od wiekdéw sa charakterystyczne dla
Podlasia. To nie tylko okazja do przypomnienia dawnych receptur, ale takze do ich
udostepnienia nowym pokoleniom. Dzieki temu mieszkanhcy i turysci moga poznad
autentyczne smaki regionu oraz doceni¢ wartosci lokalnych produktéw.

W ramach projektu zakupiono wyposazenie, ktoére wspiera promocje regionalnych
produktéw. Zakupiony namiot umozliwia organizacje stoisk na réznego rodzaju
wydarzeniach plenerowych, natomiast tradycyjne stroje - komplety spdédnic -
podkreslaja kulturowa autentycznos$¢ podczas prezentacji. Te elementy nadajg
wydarzeniom wyjgtkowy charakter, wprowadzajgc gosci w klimat dawnych podlaskich
WSi.

Warsztaty Kulinarne ,Tradycyjna Spizarnia”

Jednym z kluczowych dziatan projektu byty warsztaty kulinarne , Tradycyjna
Spizarnia”, ktdére staty sie doskonatg okazja do nauki i wymiany doswiadczen.
Mieszkahcy Michatowa, ale takze osoby z sotectwa PieAki, mogli nauczy¢ sie, jak
przygotowywac potrawy zgodnie z dawnymi metodami, z wykorzystaniem lokalnych
produktow.

Warsztaty te nie tylko promowaty tradycyjne przepisy, ale réwniez integrowaty lokalng
spotecznosé, umozliwiajgc miedzypokoleniowg wymiane wiedzy. Uczestnicy dowiadywali
sie, jak przygotowac klasyczne podlaskie specjaty, takie jak kiszonki, przetwory owocowe
i warzywne, a takze wypieki na bazie lokalnych sktadnikéw.

Wsparcie Rozwoju Lokalnej Spotecznosci

Dzieki wsparciu finansowemu ze Srodkéw Wojewddztwa Podlaskiego, mozliwa byta
realizacja przedsiewziecia, ktdére nie tylko chroni lokalne dziedzictwo
kulinarne, ale takze aktywizuje mieszkancéw. Aktywne zaangazowanie lokalnej
spotecznosci pozwala na propagowanie tradycji, ktéra jest nieodtgcznym elementem
tozsamosci kulturowej regionu.

Dzieki ,Spizarni Tradycji” mieszkancy Michatowa mogg dumnie reprezentowal swdj
region, pokazujac jego walory nie tylko podczas lokalnych wydarzen, ale takze na
szerszg skale. Projekt ten jest przyktadem, jak inicjatywy wspierajgce rozwdj wspolnot



mogg pozytywnie wptywac na podtrzymywanie i rozwdj lokalnej kultury.
Podsumowanie

Projekt ,,Spizarnia Tradycji z Michatowa” to niezwykle wartosciowe przedsiewziecie,
ktére przyczynia sie do zachowania i promocji kulinarnego dziedzictwa Podlasia. Dzieki
warsztatom, wyposazeniu i zaangazowaniu mieszkancéw, tradycje kulinarne regionu
moga by¢ przekazywane kolejnym pokoleniom. Warto wspierac¢ takie inicjatywy, ktére
nie tylko promujg lokalne produkty, ale takze wzmacniajg wiezi wspdlnotowe, pokazujac
piekno i bogactwo regionalnej kultury.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Wojewddztwa Podlaskiego pokazuje, jak wazne
jest pielegnowanie dziedzictwa, ktére ksztattuje tozsamos¢ regionu i pozwala na jego
harmonijny rozwo;j.
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