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Koto Gospodyn Wiejskich Czerwone Szpilki z duma zrealizowato projekt ,,Stodkie tradycje
w nowoczesnym wydaniu Czerwonych Szpilek”. Celem tej inicjatywy jest ozywienie i
promocja dziedzictwa kulinarnego Podlasia, a takze popularyzacja lokalnych produktéw i
tradycyjnych metod przygotowywania potraw.

Dziatanie to, bedace czesScig szerokich dziatah na rzecz kultywowania regionalnych
tradycji, tgczy pokolenia mieszkancéw gminy Michatowo poprzez organizacje
bezptatnych warsztatéw kulinarnych. Podczas spotkah pod nazwa ,,Stodkie Tradycje
na Talerzu” uczestnicy mieli okazje poznawac i odtwarza¢ dawne, sprawdzone
przepisy, jednoczesnie korzystajagc z nowoczesnych rozwigzah sprzetowych, ktére
znaczgco utatwig przygotowywanie stodkich wypiekéw.

Warsztaty to nie tylko okazja do nauki, ale takze przestrzeh do budowania wiezi
miedzyludzkich oraz dzielenia sie kulinarnymi pasjami. Uczestnicy pod okiem
doswiadczonych cztonkin KGW nauczyty sie przygotowywac regionalne stodkosci, takie
jak domowe ciastka, torty, bezowe gniazdka, a takze poznac alternatywy dla
tradycyjnego cukru - jak midéd, syrop klonowy czy suszone owoce.

.Dzieki tym dziataniom chcemy promowac¢ zdrowy tryb zycia oraz zachecac¢ do
korzystania z naturalnych produktéw” - tak twierdzi Magdalena Jurczuk - liderka KGW
Czerwone Szpilki - i dodaje: ,Zakup nowego sprzetu, w tym witryny chtodniczej,
zmywarki oraz profesjonalnego zestawu cukierniczego, umozliwit nam przechowywanie,
prezentacje i przygotowywanie potraw w sposob zgodny z nowoczesnymi standardami
higieny i bezpieczehstwa zywnosci. Naszym marzeniem jest, aby dziatania KGW
Czerwone Szpilki przyczyniaty sie do rozwoju kulturalnego i spotecznego lokalnej
spotecznosci”.

Zadanie to byto mozliwe dzieki dotacji w ramach konkursu , Dziatalno$¢ wspomagajaca
rozwdj wspodlnot i spotecznosci lokalnych”. Projekt, wspétfinansowany ze Srodkéw
Wojewddztwa Podlaskiego, ukazuje znaczenie pielegnowania dziedzictwa, ktére formuje
tozsamos< regionu i sprzyja jego zrownowazonemu rozwojowi.
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