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Telefoniczna Informacja Pacjenta - 800-190-590 - tu przez cata dobe uzyskasz
informacje o postepowaniu w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem.

Pod numerem bezptatnej i catodobowej Telefonicznej Informacji Pacjenta uzyskasz
informacje o postepowaniu w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem.

Konsultanci poinformuja Cie:

e czym jest koronawirus

* jak sie zabezpieczy¢ przed koronawirusem

e co zrobié¢, gdy wracasz z kraju, w ktérym zdarzyty sie przypadki
zakazenia koronawirusem i masz watpliwosci co do swojego stanu
zdrowia

e gdzie znajdziesz najblizsza placowke inspekcji sanitarnej lub oddziat
zakazny szpitala oraz dowiesz sie jak sie z nimi skontaktowac

e gdy bedziesz miec jakiekolwiek watpliwosci zwigzane z postepowaniem
w sytuacji podejrzenia zakazania koronawirusem.

Potaczenie z Telefoniczng Informacjg Pacjenta jest bezptatne, a z konsultantami
porozmawiasz przez cata dobe, siedem dni w tygodniu.

Jesli wolisz napisa¢ maila zapraszamy do kontaktu przez strone:

Zadaj pytanie TIP

Jesli chcesz skorzystac z czatu zapraszamy do kontaktu przez strone:

Czat z konsultantem TIP

Jesli postugujesz sie jezykiem migowym zapraszamy do kontaktu w dni robocze
od 8 do 16 przez:

Komunikator video z udziatem ttumacza jezyka migowego



https://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-pacjenta/zadaj-pytanie-tip-/
https://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-pacjenta/czat-z-konsultantem-tip/
https://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-pacjenta/komunikator-video-z-udzialem-tlumacza-jezyka-migowego/
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Mimsterstwo Zdrowia

KORONAWIRUS powoduje gorgczke, kaszel, dusznosdi,

béle miesni i zmeczenie.

Przenosi sie drogg kropelkowg, a wiec podczas kaszlu, kichania
czy mowienia.

Jak zapobiegac zakazeniu?

Czesto myj rece, uzywajac mydta i wody.

Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci od 0sob,
ktére kaszlg i kichaja.

Jesli wracasz z regionu, gdzie wystepuje koronawirus
i masz objawy choroby lub miates kontakt z osobg
zakazong, powiadom telefonicznie o tym stacje
sanitarno-epidemiologiczng lub zgto$ sie do oddziatu
obserwacyjno-zakaznego.
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. Infolinia NFZ

800 190 590

www.gov.pl/koronawirus
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